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Préscolaire, maternelle 4 et 5 ans
[bookmark: _Toc38474316]Suggestions d’activités
	[bookmark: _Toc36744043][bookmark: _Toc38474317][bookmark: _Hlk36746529]Information aux parents
UN ENFANT QUI JOUE EST UN ENFANT QUI APPREND
Le jeu symbolique (jouer à faire semblant)
Les enfants de 4 et 5 ans aiment s’inventer des histoires qui se rapprochent de la réalité. Ils prennent plaisir à se déguiser ou à faire jouer des personnages symboliques (objets, figurines, marionnettes, etc.). 
Lorsque votre enfant se transforme en médecin, en lion, en superhéros, etc., il apprend à jouer un rôle, il développe son imagination et son autonomie. Il s’exprime pour imiter le monde des grands ; par exemple, s’il devient une infirmière, il pourra dire à sa poupée qu’il va lui donner un vaccin pour la guérir… 
Vous trouverez sur ce site des exemples et des explications concernant le jeu symbolique.

À propos des activités
Pendant la période de confinement, le jeu demeure pour votre enfant le meilleur moyen d’apprendre, en plus de lui procurer du plaisir et de chasser l’ennui.




Préscolaire, maternelle 4 et 5 ans
[bookmark: _Toc38474318]Activités à l’extérieur
	[bookmark: _Toc38474319][bookmark: _Hlk37944895]Information aux parents
À propos des activités
Quand votre enfant joue à faire semblant, il attribue lui-même des rôles aux objets et aux personnages qu’il s’invente ou manipule. Il n’a pas toujours besoin de matériel sophistiqué, il s’amuse et imagine des situations avec les objets du quotidien.
Vous pouvez : 
Offrir à votre enfant du matériel polyvalent (boîtes de carton, balai, râteau, etc.) qu’il pourra transformer en auto, en maison, en cheval, etc., pour courir, bâtir ou galoper…


[bookmark: _Toc38474320]Je me déguise
	[bookmark: _Toc38474321]Information aux parents
À propos des activités
Vous pouvez : 
Proposer des accessoires (des chapeaux, des ceintures, des foulards, des bijoux, etc.);
Offrir du maquillage ;
Permettre aux enfants d’utiliser un drap, une serviette, des coussins, des pinces à linge, etc., qu’ils transformeront par exemple en château ou en tente;
Placer différents objets dans une boîte et laisser l’imagination de votre enfant le guider.
Vous trouverez des idées sur ce site.
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Préscolaire, maternelle 4 et 5 ans
Jeu de mimeCette activité aidera votre enfant à travailler sa mémoire, son langage et son expression.

	[bookmark: _Toc38474323]Information aux parents
À propos de l’activité
Une activité à réaliser à deux ou en famille.
Vous pouvez :
Indiquer sur des bouts de papier, par un dessin ou des mots, un animal, un métier, un sport, un objet ou une action;
Placer les papiers dans un bol;
Piger un papier et mimer ce qu’il indique pour le faire deviner aux autres. 


[bookmark: _Toc38474324]Histoires et chansons
	[bookmark: _Toc38474325]Information aux parents
À propos de l’activité
Vous pouvez :
Visiter ce site pour regarder l’histoire Un déguisement pour Petit Ours Brun;
Visiter ce site pour regarder l’histoire Le loup qui voulait être un super-héros;
Aller sur ce site pour regarder et chanter Promenons-nous dans les bois;
Visiter ce site pour voir et chanter Le bon roi Dagobert, puis vous amuser à mettre vos vêtements à l’envers comme dans la chanson;
Aller sur ce site pour regarder un documentaire sur le caméléon. 





Préscolaire, maternelle 4 et 5 ans
[bookmark: _Toc38474326]Bricolage de marionnettes
	Information aux parentsCette activité de bricolage aidera votre enfant à développer son imagination, sa motricité fine et son langage.

À propos de l’activité
Matériel requis
Colle, ciseaux, papier de couleur, marqueurs.
Laine, vieux bas, boutons.
Vous pouvez :
Consulter ce site pour découvrir des idées simples de fabrication de marionnettes;
Vous inspirer de ce site pour la fabrication de marionnettes avec des bas;
Demander à votre enfant de faire un petit spectacle avec ses marionnettes.






Les ajouts de ton enseignante
Des petits documentaires sur le monde marin

Les animaux aquatiques, documentaire pour enfants : https://www.youtube.com/watch?v=FqqdSOWiG-Q
L’hyppocampe : https://www.youtube.com/watch?v=061YU7zEQm8
Le requin : https://www.youtube.com/watch?v=vkuEZTMu8bk
Le Bernard l’hermite : https://www.youtube.com/watch?v=lC3tceEvfXs
La baleine bleue : https://www.youtube.com/watch?v=-TRwh0vPquU
La pieuvre : https://www.youtube.com/watch?v=mo_b9KLZrlc et  https://www.youtube.com/watch?v=WRElA_dAQek

De belles histoires sur le monde marin

Petit poisson blanc : https://www.youtube.com/watch?v=AX1Hj1BHFKE&feature=youtu.be
Le loup qui rêvait d’océan : https://www.youtube.com/watch?v=tcgLf7sA2S4&feature=youtu.be
Oh! Un poisson!: https://www.youtube.com/watch?v=YPq_I1-9m-o&feature=youtu.be
Le monde de Nemo : https://www.youtube.com/watch?v=O530zbPZDc0
Comment Tea devint un très beau poisson-papillon : https://www.youtube.com/watch?v=g0aQfMHyGwg

Le petit poisson rouge : https://www.youtube.com/watch?v=_9ZbTew9oLI

Et finalement, Arc-en-ciel, le plus beau poisson des océans : https://www.youtube.com/watch?v=a7z8p3ZRs98
(voir le questionnaire joint )

Des chansons sur les poissons
Les poissons gigotent : https://www.youtube.com/watch?v=n3rBenUiXKY (voir  les paroles jointes à la fin du document)
Méditation : https://www.youtube.com/watch?v=WnxOoifQ398&feature=youtu.be

C’est la baleine : https://www.youtube.com/watch?v=DXT9iSwe_nw&feature=youtu.be

Vicky le petit dauphin : https://www.youtube.com/watch?v=v16LyAr3aZ8

Mon poisson rouge : https://www.youtube.com/watch?v=zqIdoNV8ozE&feature=youtu.be










[image: D:\SCAN_00\SCAN0031.JPG]Des sons et des lettres
Imprime cette feuille et écris les voyelles au bon endroit.


Math en folie
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Bricolage
Bricolage: la pieuvre
[image: https://www.jeuxetcompagnie.fr/wp-content/uploads/2017/07/bricolage-ete-maternelle-pieuvre-1.jpg]


 Frisez les jambes de la pieuvre à l’aide d’une paire de ciseau (la plupart des jeunes enfants auront besoin d’aide avec cette étape)
[image: bricolage été maternelle]5. Collez les yeux sur votre pieuvre. Vous pouvez utiliser des yeux mobiles, des autocollants blancs ou vous pouvez aussi dessiner vos propres yeux si vous le souhaitez.















[image: activité de bricolage enfants pour réaliser un poisson en papier à suspendre]Un poisson en papier à suspendre
  
Apprenez à réaliser un poisson en papier à suspendre :
À suspendre, ce joli poisson en papier fera un bel objet de décoration.
 
Une activité de bricolage pour les enfants simple, amusante et rapide à réaliser. Ils pourront s'amuser à découper, plier, coller...
 
Et ils obtiendront un joli poisson en papier à suspendre dans leur chambre où dans n'importe quel autre endroit de leur choix !
Comment réaliser ce poisson en papier à suspendre ?
[image: Fournitures :]
Etape 1 : Matériel
- 3 feuilles de papier coloré
- une agrafeuse
- un oeil mobile d'un diamètre de 25 mm
- de la colle
[image: Plier :]- une paire de ciseaux.

Etape 2 : Plier :
Plier deux feuilles en accordéon.
[image: Agrafer :]

Etape 3 : Agrafer :
"Compresser" la feuille en accordéon, puis agrafer au milieu.

Etape 4 : Coller :
[image: Coller :]Plier en deux au centre au niveau de l'agrafe, puis coller les deux faces comme sur la photo. Vous devez obtenir une forme en éventail.








[image: Aperçu :]Etape 5 : Aperçu :
Un aperçu du résultat que vous devez avoir.
[image: Répéter :]


Etape 6 : Répéter :
Répéter les étapes 3 et 4 pour avoir un deuxième éventail.



[image: Assembler :]
Etape 7 : Assembler :
Assembler les 2 "éventails" en les collant pour obtenir un cercle fermé.


Etape 8 : Découper :
[image: Découper :]Dans du papier, découper un morceau de triangle pour faire la queue du poisson.




Etape 9 : Coller :
Coller la queue sur le corps, puis coller un oeil mobile.
[image: Coller :]





Etape 10 : Résultat :
[image: Résultat :]Pour terminer, percer un trou en haut et y insérer un fil pour pouvoir le suspendre. Et voilà, votre poisson en papier est terminé ! 
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Questionnaire sur le conte : Le poisson Arc-en-ciel
1-L’histoire se passe :
+au bord de mer
+dans un aquarium
+au fond de la mer
2-Arc-en-ciel s’appelle comme ça :
+parce qu’il vit dans un arc-en-ciel
+parce qu’il a de jolies couleurs comme celles d’un arc-en-ciel
+parce qu’il fait beau dans l’histoire
3-Qui demande une écaille brillante à Arc-en-ciel?
+le gros poisson jaune
+le poisson-clown
Le petit poisson bleu
4-Arc-en-ciel reçoit un conseil de quel animal?
+la raie blanche
+La pieuvre Octopus
+ l’étoile de mer
5-Où se cache la pieuvre nommée Octopus?
+sur le récif de corail
+derrière les algues
+dans une grotte
6-Quel est le conseil donné par la pieuvre Octopus?
+garder toutes ses écailles pour lui
+Partager son repas avec ses amis
+Offrir une écaille à chacun des poissons
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